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ABSTRAKT

Brojot somatski kletki i brojot mikroorganizmi se kriteriumi spored koi i se procenuva dali surovo-
to mleko e vo soglasnost so Pravilnikot za posebnite barawa za bezbednost i higiena i na~inot i pos-
tapkata za vr{ewe na slu`benite kontroli na mlekoto i mle~nite proizvodi �Sl. vesnik na RM�
157/2007. Spored barawata, operatorite so surovo mleko se obvrzani da gi sprovedat site proceduri
so koi }e garantiraat deka mlekoto gi ispolnuva kriteriumite postaveni spored Pravilnikot. Isto-
vremeno, Republika Makedonija mora da gi ispolni i kriteriumite na EU propi{ani vo Direktivata
na EU 92/46 (Council directive 92/46/EEC laying down the health rules for the production and placing on the mar-
ket of raw milk, heat-treated milk and milk-based products) vo odnos na kvalitetot na surovoto mleko kako
del od planot za pribli`uvawe na na{eto zakonodavstvo i proizvodstvo na mleko kon uslovite vo EU.
Nezavisnata laboratorija za kontrola na mlekoto pri FVM-Skopje, vo ramkite na svoite aktivnosti vo
periodot fevruari-avgust 2008 godina izraboti studija za dobivawe na preliminarni rezultati za
sostojbata so surovoto mleko koe se proizveduva vo R. Makedonija, vo odnos na brojot somatski kletki
vo mlekoto (BSK) i brojot mikroorganizmi (BMO). Vo studijata bea izvr{eni 2065 analizi na BMO i
1625 analizi na BSK, na surovo mleko od proizvoditelite od razli~ni regioni vo dr`avata. Od ispi-
tanite primeroci samo 41,8% gi ispolnuvaat kriteriumite za BSK, a 41,45 kriteriumite za BMO dade-
ni vo Pravilnikot za 2008 godina. Samo za sporedba-barawata vo Council Directive gi ispolnuvaat 42,7%
vo odnos na BSK i 10,7% vo odnos na BMO, imaj}i gi pritoa vo predvid razli~nite barawa vo spored-
ba so Pravilnikot.

Klu~ni zborovi: kvalitet na surovo mleko, broj somatski kletki, broj mikroorganizmi

UDK: 637.12'62.055

VOVED

Pravilnikot za posebnite barawa za bezbed-
nost i higiena i na~inot i postapkata za vr-
{ewe na slu`benite kontroli na mlekoto i

mle~nite proizvodi �Sl. vesnik na RM#
157/2007 pokraj ostanatoto gi propi{uva kri-
teriumite za surovoto kravjo mleko vo pe-
riodot od 2008 do 2012 godina. Spored pri-
logot 3 koj e sostaven del na citiraniot Pra-
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vilnik, BMO treba postepeno da se namaluva
od 800.000 cfu/ml vo 2008 do 600.000 vo 2009,
400.000 vo 2010, 200.000 vo 2011 do 100.000
cfu/ml vo 2012. Vo odnos na BSK, istiot treba
postepeno da se namaluva od 600.000 scc/ml vo
2008, 500.000 vo 2009 na 400.000 scc/ml vo 2010
godina. So postignuvaweto na ovie kriteriu-
mi vo 2010 za BSK odnosno 2012 za BMO, ma-
kedonskoto surovo mleko }e gi dostigne stan-
dardite koi va`at za kvalitetot na surovoto
mleko vo zemjite na Evropskata Unija. 

Vkupniot broj mikroorganizmi i brojot so-
matski kletki vo surovoto mleko zavisat od
golem broj razli~ni faktori. Za da se dos-
tignat baranite kriteriumi od noviot pra-
vilnik, potrebno e da se poznavaat faktorite
koi imaat najgolem vlijanie vrz BMO i BSK.  

Somatskite kletki se normalen del od
mlekoto kako negova prirodna sostojka i kaj
zdravoto vime ne vlijaat na negoviot sostav i
fizi~ko-hemiskite osobenosti (7). Glavno se
sostojat od epitelni kletki na vimeto i klet-
ki koi se po poteklo od krvta (leukociti). Od
vkupniot broj 70% se epitelni kletki na vi-
meto (ko`ata, alveolite, mle~nite kanal~i-
wa i mle~nata cisterna), a ostatokot od 30%
go so~inuvaat kletkite od krvta i ostanati
kletki (15). Normalniot broj somatski kletki
zavisi od pove}e faktori, no kaj zdravo vime
vo prosek iznesuva 20.000 cfu/ml. Sekoe zgole-
muvawe na brojot somatski kletki nad 250.000
ili 300.000 vo ml mleko se smeta kako poka-
zatel na mastitis (7,8,9,11,12,16).

Vo prou~uvaweto na patologijata na mle~-
nata `lezda i dijagnostikata na inficira-
nite ~etvrtini od vimeto se koristi oprede-
luvaweto na BSK vo mlekoto (3,4,10,25). Ovoj
parametar se smeta za najdobar pokazatel za
zdravstvenata sostojba na mle~nata `lezda
(17,18,19,20).

Vo spravuvaweto so mastitisot se prime-
nuva i identifikacija i tipizacija na patoge-
nite mikroorganizmi i ponatamo{no oprede-
luvawe na antibiotski minimalni inhibitor-
ski koncentracii (MIC) za sekoj izolat poedi-
ne~no.

Osven somatkite kletki vo mlekoto od
zdravi kravi, normalno se nao|a i opredelen
mal broj mikroorganizmi. Mlekoto se sinte-
tizira vo specijalizirani kletki vo mle~-

nata `lezda i re~isi e sterilno koga se la~i
od alveolite vo mle~nata cisterna na vime-
to (27). Toj broj normalno iznesuva pomalku od
1000 cfu/ml (28). Zdravoto vime mnogu malku
ili voop{to ne vlijae na vkupniot broj bak-
terii vo zbirnoto mleko, dodeka kaj kravite
so mastitis se javuva opasnosta od {irewe na
golem broj na mikroorganizmi vo sinxirot na
mleko. Kaj zdravite kravi, mamarniot kanal,
mle~nata cisterna i vrvot na boskata mo`at
da bidat kolonizirani so razli~ni mikroor-
ganizmi, no so dobra higienska praksa pred
molzeweto (31,32) tie nemaat pogolemo vlija-
nie vrz vkupniot broj na mikroorganizmite vo
zbirnoto mleko, nitu vrz potencijalot za po-
rast na brojot na mikroorganizmite vo tekot
na fazata na ladewe. Prirodnata mikroflo-
ra glavno ima malo vlijanie vrz brojot na
mikroorganizmite vo mlekoto. No, slu~ajot so
mastiti~ni kravi e sosema poinakov. Vlija-
nieto na mastitisot vrz vkupniot broj mikro-
organizmi zavisi od vidot na mikroorganiz-
mot koj ja predizvikal infekcijata, stadiumot
na infekcijata i procentot na inficiranite
grla. Kaj inficiranite kravi BMO vo mlekoto
mo`e da iznesuva i do 107 bakterii vo ml. Ako
vo mlekoto od edna krava VBB iznesuva 107 ml
i pretstavuva 1% od vkupnoto mleko vo rezer-
voarot, VBB vo zbirnoto mleko bez vlijanie od
drugi izvori }e iznesuva 105 ml (32).

Vrz brojot na mikrooganizmite vlijanie
ima i ~isteweto i sanitacijata na opremata.
^istotata na sistemot za molzewe vlijae na
vkupniot broj bakterii vo mlekoto. Ostato-
cite od mleko na opremata so koja mlekoto
doa|a vo kontakt go podr`uvaat rastot na
razli~ni mikroorganizmi. Organizmite koi
se smetaat za prirodna mikroflora na i vo
vimeto ne rastat zna~itelno vo surovoto
mleko vo tekot na fazite na ladewe na mle-
koto. Glavno se sostojat od predizvikuva~i
na kontagiozen mastitis (pr. Staph. Agalactiae)
i nekoi soevi (pr. Coliforms) povrzani so en-
viromentalniot mastitis (30). Vodata koja se
koristi na farmata mo`e isto taka da bide
izvor na mikroorganizmi, osobeno psihro-
tropnite, za kontaminacija na povr{inite na
opremata i mlekoto (31).

Temperaturata i vremeto na skladirawe na
mlekoto imaat golemo vlijanie vrz brojot na
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mikroorganizmite. Ladeweto go spre~uva zgo-
lemuvaweto na brojot na mezofilnite bak-
terii dodeka vo isto vreme go zgolemuva bro-
jot na psihrofilnite mikroorganizmi. Psi-
hrofilnite mikroorganizmi navleguvaat vo
mlekoto od ne~istoto vime, ne~istata okoli-
na i ne~istata oprema. ^uvaweto na mlekoto
na temperatura od 7,2OC ovozmo`uva mnogu
pobrz rast na mikroorganizmite vo sporedba
so mlekoto ~uvano na 4,4OC. (29). 

MATERIJAL I METODI

Za opredeluvawe na BMO bea koristeni 2065
primeroci, a za opredeluvawe na BSK 1625
probi surovo kravjo mleko zemeni od farmi
na teritorijata na Republika Makedonija.
Primerocite bea dostavuvani vo plasti~ni
sterilni zape~ateni ~a{ki so kapacitet od
50 ml vo koi prethodno ve}e be{e dodaden
konzervans Azidiol (Sigma-Aldrich) vo koli-
~estvo od 0,25 ml i transportirani na tempe-
ratura od +4OC do Laboratorijata za kvali-
tet na surovo mleko pri Fakultetot za vet-
erinarna medicina od Skopje. Od priemot do
zapo~nuvawe na analizata primerocite bea
~uvani na +4OC. Voobi~aena praktika e pri-
merocite da se testiraat najdocna 72 ~asa po
zemaweto od kooperantite. Pred da se za-
po~ne so broewe na somatskite kletki, pri-
merocite bea zagrevani na temperatura od
40OC za 15 minuti i istite bea dvapati anal-
izirani na aparatot Fossomatic 5000 (Foss
Electric, Denmark). Za broewe na vkupniot broj
mikroorganizmi be{e koristen Bactoscan
8000 (Foss Electric, Denmark). Procedurata za
broewe na BSK be{e izvedena vo soglasnost
so akreditiran metod ISO 17025-FVM-SOP-
398 spored referenci od ISO 13366-2:2006/.
Procedurata za BMO be{e izvedena spored
standardot Milk-Quantitative determination of
bacteriological quality, IDF Standard 161A: 1995.

REZULTATI I DISKUSIJA

Broj na somatski kletki
Samo 704 primeroci odnosno 42,79% od pri-

merocite go ispolnuvaat kriteriumot na Ev-
ropskata Unija (Council Directive 92/46 EEC) vo
odnos na maksimalniot broj somatski kletki

vo mlekoto. Od dobienite rezultati od broe-
weto na somatskite kletki mo`e da se kon-
statira deka 682, odnosno 41,45% primeroci
imaat nad 600,001 somatski kletki na ml {to
zna~i ne odgovaraat na kriteriumite od Pra-
vilnikot za 2008 godina. 936 primeroci od-
nosno 58,54% gi ispolnuvaat kriteriumite za
surovo mleko za 2008 godina. Prikaz na re-
zultatite vo odnos na BSK e daden vo Tabela
1 i Grafikon 1. Pri~inite za vaka visokiot
BSK mo`at da se baraat vo slabata kontrola
na zdravstvenata sostojba na vimeto na molz-
nite kravi i nepravilniot menaxment so sta-
doto.

Grafikon 1. Procentualno u~estvo na
primeroci mleko spored brojot somatskite
kletki dadeni vo Pravilnikot, izrazeni vo
procenti

Tabela 1. Dobieni rezultati za BSK i broj
primeroci po kategorii spored Pravilnikot

Vo tabela 2 i grafikon 2 e pretstaven pro-
centualniot odnos za BSK na mlekoto koe gi
ispolnuva kriteriumite spored Council Direc-
tive 92/46 EEC. Visokiot procent primeroci
koi ne go ispolnuvaat kriteriumot do 400.000

Godina BSK ml Broj primeroci %

Von pove}e od 600.001 682 41,45
pravilnik

2008 500.000 do 600,000 131 7,96

2009 400.000 do 500.000 128 7,78

2010 do 400.000 704 42,79

Vkupno 1645 99,98

nad 600.001

do 600.000do 500.000

do 400.000

42,79 42,79

7,78 7,96
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scc/ml e podatok koj govori za nesoodvetnata
kontrola na zdravjeto na mle~nata `lezda.
Isto taka, neuspehot da se dijagnosticira
subklini~kiot mastitis mo`e da bide u{te
edna dopolnitelna pri~ina za toa. Bakte-
riskoto vospalenie na mle~nata `lezda mo-
`e da bide i izvor na patogeni mikroorga-
nizmi i nivni toksini vo mlekoto koi mo`at
da pretstavuvaat opasnost po zdravjeto na
potro{uva~ite. 

Tabela 2. Procent na primeroci mleko koe
odgovara na Council Directive 92/46 EEC vo
odnos na BSK

Grafikon 2. Procent na primeroci
mleko koe odgovara na Council Directive
92/46 EEC vo odnos na BSK

Broj na mikroorganizmi
Od tabelata mo`e da se konstatira deka

samo 221 primerok od vkupno testirani 2065
primeroci ili 10,7% gi ispolnuvaat kri-
teriumite na Evropskata Unija (Council Direc-
tive 92/46 EEC) vo odnos na BMO. Nad 800,001
cfu/ml imaa 1207 primeroci ili 58,45% {to
zna~i deka ne gi ispolnuvaat kriteriumite
za surovo mleko opredeleni vo Pravilnikot
za 2008 godina. Pri obrabotkata na podato-
cite za BMO be{e vidlivo deka e mnogu mal

brojot primeroci koi bi gi ispolnile i kri-
teriumite dadeni za slednite ~etiri godini.

Tabela 3. Dobieni rezultati za BMO i broj
primeroci po kategorii spored Pravilnik

Grafikon 3. Procentualno u~estvo 
primeroci mleko spored brojot 
mikroorganizmi dadeni vo Pravilnikot
izrazeni vo procenti

Vo tabela 4 i grafikon 4 e pretstaven pro-
centualniot odnos za BMO na mlekoto koe gi
ispolnuva kriteriumite spored Council Direc-
tive 92/46 EEC. 

Tabela 4. Procent primeroci mleko koe
odgovara na Council Directive
92/46 EEC vo odnos na BMO

BSK %

EU mleko 0 - 400,000 42,79

ne ispolnuva kriteriumi pove}e od

na Council Directive 400,001  57,21

92/46 EEC

EU mleko 0-400.000

Ne ispolnuva
kriteriumi
na EU 400.001
i pove}e

57,21 42,79

nad 800.001 cfu

do 800.000 cfu

do 600.000 cfu

do 400.000 cfu

do 200.000 cfu

do 100.000 cfu

10,7

6,19

9,2

7,55

8,03

58,45

Godina BMO Broj primeroci %

Von nad 800.001 1207 58,45
pravilnik

2008 do 800.000 125 6,19
2009 do 600.000 156 7,55
2010 do 400.000 190 9,2
2011 do 200.000 166 8,03
2012 do 100.000 221 10,7

Vkupno 2065 100,12

BMO %

EU mleko 0 - 100,000 10,7

ne ispolnuva kriteriumi

na Council Directive 100,001 i pove}e 89,3

92/46 EEC
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Zabele`itelno e deka samo okolu 10% od
primerocite go ispolnuvaat evropskiot kri-
terium za sodr`inata na mikroorganizmi vo 1
ml koj dozvoluva najmnogu 100.000 mikroorga-
nizmi vo mililitar. Ovoj broj prisutni mik-
roorganizmi ne samo {to go pravi mlekoto
negodno za prerabotka vo mle~ni proizvodi,
tuku i mo`e da pretstavuva opasnost po bez-
bednosta na mlekoto i mle~nite proizvodi. 

Grafikon 4. Procent na primeroci mleko
koe odgovara na Council Directive 92/46 EEC
vo odnos na BMO

BMO e vo direktna zavisnost od inicijal-
nata kontaminacija na mlekoto so mikroor-
ganizmi od mle~nata `lezda i mikrorganiz-
mi (kontaminenti) od okolinata (pr. postel-
ka, urina, feces) koi vo zna~itelen broj
mo`at da gi naselat povr{inite od oprema-
ta za molzewe i povr{inite so koi mlekoto
doa|a vo kontakt (31). So minimizirawe na
nivoto na kontaminacija na mlekoto od ovie
izvori signifikantnoto bi se preveniralo
nivoto na psihrofilnite mikroorganizmi.
Na toj na~in od momentot na ~uvaweto na

mlekoto vo laktofrizerot na farmata,
transport i ~uvaweto vo sobirnata cisterna
na mlekarata, pa se do po~etokot na obra-
botkata, brojot na prisutni mikroorganizmi
vo mlekoto se zadr`uva na najnisko mo`no
nivo. Spored toa, BMO i BSK najmnogu  zav-
isi od menaxmentot so stadoto (22), suzbiva-
weto na mastitisot (5,6), higienata na mol-
zeweto (24) i ladeweto na mlekoto od lak-
tofrizerot do mlekarata (29).

ZAKLU^OCI

1. Samo 704 (42,79%) od ispitanite primero-
ci kravjo mleko go ispolnuvaat kriteriu-
mot od Council Directive 92/46 EEC vo odnos
na maksimalniot broj somatski kletki vo
mlekoto.

2. Duri 682 primeroci (41,45%) imaat nad
600,001 somatski kletki na ml, {to zna~i
ne odgovaraat na kriteriumite od Pravil-
nikot za posebnite barawa za bezbednost i
higiena i na~inot i postapkata za vr{ewe
na slu`benite kontroli na mlekoto i
mle~nite proizvodi �Sl. vesnik na RM�
157/2007 za 2008 godina 

3. Samo 221 (10,7%) primerok od ispitanoto
kravjo mleko  gi ispolnuvaat kriteriumite
na Council Directive 92/46 EEC vo odnos na
brojot na mikroorganizmite vo mlekoto. 

4. 1207 primeroci (58,45%) imaa pove}e od
800,001 cfu/ml {to zna~i ne se ispolneti
kriteriumite za surovo mleko opredeleni
vo Pravilnikot za posebnite barawa za
bezbednost i higiena i na~inot i postap-
kata za vr{ewe na slu`benite kontroli na
mlekoto i mle~nite proizvodi �Sl. vesnik
na RM� 157/2007 za 2008 godina.

0-100.000

100.001 i pove}e

10,7

89,3
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THE TESTING OF SOMATIC CELL COUNT AND TOTAL VIABLE COUNT
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ABSTRACT 

Somatic cells count and total viable count are criteria used to estimate the compliance of raw cow milk with the
Book of rules for demands for safety and hygiene and procedures for official controls of milk and milk products,
Official Gazzete of RM 157/2007. According to the given demands, raw milk operators are obliged to conduct all
procedures and to guarantee that milk is in compliance with the criteria laid down in  Book of rules. At the same
time, Republic of Macedonia have to fulfill EU criteria laid down in Directive 92/46 (Council directive 92/46/EEC
laying down the health rules for the production and placing on the market of raw milk, heat-treated milk and milk-
based products) for quality of raw milk as part of implementation of community legislation and milk production. The
independent laboratory for milk quality control at FVM-Skopje, in frame of its activities in the period February-
August 2008 has conducted a study for obtaining preliminary results for the situation with raw milk quality pro-
duced in R. of Macedonia for somatic cells counts and total viable count. In the study we analyzed 2065 samples
for TVC and 1625 samples for SCC of raw milk samples produced in different parts of the country. From the test-
ed samples only 41,8% fulfill criteria for SCC and 41,45% criteria for TVC lay down in Book of rules for 2008.
Assessment of the results in light of Council Directive it is obvious that only 42,7% of the samples for SCC and
10,7% for TVC fulfill the criteria of Council Directive having in mind different requirements vs. Book of rules. 

Keywords: raw milk quality, somatic cell count, total viable count.
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