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VOVED

Q-treskata e bolest od koja zaboluvaat
i `ivotnite i lu|eto (zoonoza). Kaj do -
ma{  ni te `ivotni (goveda, ovci, kozi i
dr.) mo`e da predizvika abortus i ati pi~ -

na bronhopnevmonija, no sepak naj~esto se
ja vuva vo latentna (inaparentna) forma,
bez simptomi. Kaj lu|eto se manifestira
so op{ta septikemija, simptomi sli~ni na
influencata, ~esto so atipi~na pnevmo ni ja,
endokarditis i granulomatozen hepatitis.
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ABSTRAKT

Celta na ovoj trud be{e da se vovedat sovremeni metodi za dijagnostika na Q-tres ka ta kaj ovcite i kozite vo
Republika Makedonija. Za taa cel, ispitani se so RVK-a i i_ELISA 2.098 probi od ovci i kozi. Isto taka, cel na ovoj
trud be{e i odreduvawe na pre valencijata na bolesta po epizootiolo{ki podra~ja kako i odreduvawe na merki za
kont rola na Q-treskata vo Republika Makedonija. Ponatamu, odreduvawe na senzitiv nos ta i specifi~nosta na sekoja
od koristenite metodi, se so cel da se odredi metodata koja bi se koristela za rutinska dijagnostika na bolesta vo
Republika Makedonija.

Kako rezultat na ispituvawata do ka ̀ a no e deka Q-treskata e prisutna kaj ovcite i kozite, a sprema dobienite
rezultati, koi uka`uvaat na ra{irenosta po celata terito rija na Republika Makedonija, ima karakter na enzoot-
ska i endemska bolest.

Kaj ovcite i kozite prevalencijata iznesuva 14.06%, od ispitanite 2.098 probi, pozi tivni se 295 probi. 
Prevalencijata po epizootiolo{ki pod ra~ ja se dvi`i od 0.0%-32.26%. Vrz osnova na ovie podatoci napravena

e epizootiolo{ka karta za ra{irenosta na Q-treskata kaj ovcite i kozite po epizootiolo{ki pod ra~ja.
Najdobra metoda, koja poka`uva najviso ka senzitivnost (vo odnos na RVK-a 92.1%) i specifi~nost (vo odnos na

RVK-a 95.8%) vo dijagnostikata na Q-treskata vo na{i uslovi e indirektnata imunoenzimska metoda (i_ELISA-serum).
Rezultatite uka`uvaat deka i_ELISA-serum treba da bide metoda na izbor za rutinski i masovni (skrining) di-

jagnosti~ki ispituvawa vo kontrola na Q-treskata. 
Postoi mo`nost za koristewe na i_ELISA-se rum/mleko za dijagnostika kako na poedine~ni mostri (konfirma-

toren test), taka i za dijagnostika preku zbirni serum (do 10 probi) i mleko (do 100 probi) mostri (skrining test).
Bidej}i bolesta e ra{irena na celata teritorija na na{ata zemja, prepora~livo e za nejzina kontrola da se preze-

mat merki za suzbivawe, i toa kombinirana primena na op{   ti (uni{tuvawe na krle`ite, podobruvawe na higienata) i
specifi~ni merki (vak ci nacija).

Klu~ni zborovi: Q-treska, PBK, ELISA, ovci, kozi, serum, mleko

UDK: 619:636.3]:616.98:579.881.13/497.7)
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Bidej}i `ivotnite ne ja mani festiraat
bolesta so vidlivi klini~ki znaci, infi-
ciranite `ivotni pretstavuvaat perma-
nenten izvor na zaraza za ~ovekot.

Ovaa zoonoza e opi{ana (1937) vo Avs-
tralija, od strana na Derrick koj me|u pr -
vi te otkril deka Q-treskata pretstavuva
nova infektivna bolest. Vo tekot na 1935
godina avtorot gi ispituval nastanatite
febrilni sostojbi kaj rabotnicite vo
edna klanica vo Brizbejn, Avstralija.
Posle toa gi objavil detalnite klini~ki
naodi za 9 slu~ai na bolesta koja ja
narekol Q-treska (Q od question – pra{awe
– da bi ozna~il ne{to nepoznato). Av-
torot go izoliral pri~initelot na ovaa
bolest od krvta i urinata, a pokasno go
pasiral na zamor~iwa. Avstraliskite na -
u~ ni ci Burnet i Freeman (1937) gi otkrile i
opi{ale osnovnite osobini na predizvi -
ku va ~ot na bolesta, koj e identifikuvan
kako rikecija, a Derrick (1939) pri ~i ni te -
lot go narekol Rickettsia burnetii vo ~est na
mikrobiologot Burnet. Spomenatite ist -
ra  ̀ uva~i otkrile deka izvor na infekci -
ja bile ov cite. Istata bolest e opi{ana
od strana na Davis i Cox (1938) vo SAD.
Tie go izolirale pri~initelot na bo les -
ta od krle`ot - Dermacentor andersoni. Po -
doc na, vo ~est na pozna ti te istra`uva~i
Cox i Burnet, pre   diz vikuva~ot na bolesta do -
bil ime Coxiella burnetii. Bolesta vo 1940
godina e nare~ena Q-treska ili Kvins -
lend ska treska, po imeto na provincijata
Kvinslend (Avstralija) (1).

Denes, Q-treskata e rasprostraneta vo
pove}e od 80 zemji na site  kontinenti. Ne
e dijagnosticirana vo Belgija, Danska, na
Island i Nov Zeland, a vo zemjite od
Afrika e malku prou~uvana.

Vo site zemji kade {to Q-treskata e
dijagnosticirana kaj lu|eto, bolesta bila

utvrde na i kaj govedata, ovcite, kozite, ko    -
pitarite, kamilite, sviwite, ku~iwata,
ma~kite i pti cite. Pri pojavata na bo les -
ta kaj lu|eto postojano e vostanovuvana
vrska so zabolenite `ivotni ili `ivot-
nite koi ja prebolele zarazata. Razbir-
livo e povrzuvaweto na ova zaboluvawe
kaj lu|eto so postoeweto na infekcija kaj
`ivotnite. 

Predizvikuva~ na Q-treskata e rike-
cija, Coxiella burnetii, od rodot Coxiella, od
familijata Rickettsiaceae, strogo intra ce -
lu laren, mal mikroorganizam (0.2-0.4 µm
debelina i 0.4-1 µm dol`ina. Coxiella bur-
netii klasificirana e vo familijata Rick-
ettsiaceae, no ne i vo rodot Rickettsia.
Bidej}i ne e vistinska rikecija, taa e
svrs tana vo rodot Coxiella kako edinstven
vid (1). Najnovite istra ̀ u va wa, so koris-
tewe na molekularni tehniki, poka`uvaat
deka Coxiella burnetii filogenetski e raz -
li~na od drugite ~lenovi od familijata
Rickettsiaceae.

MATERIJAL I METODI 
NA RABOTA

Kako materijal za rabota vo ovoj trud
koristeni se krvni serumi od ovci i kozi
selektirani po sloboden izbor. Istite se
dostaveni od strana na lokalnite veteri-
narni dru{tva po godi{nata Naredba za
ispituvawe na bolestite koi se suzbivaat
po Zakonot za veterinarno zdravstvo. Na
toj na~in obezbedeni se probi od skoro
site regioni vo repulikata, odnosno
sprema teritorijalnata podelba. Pa taka,
kako materijal za izrabotka na ovaa dis-
ertacija izd  voeni se 1.883 serumi od ovci
i 215 serumi od kozi ~uvani individualno
i na farma. Mleko probite se zemeni od
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seropozitivni i seronegativni ovci i
kravi od oddelni govedarski farmi kade
{to bolesta be{e serolo{ki registri-
rana.

Krvnite probi po dostavuvaweto vo
laboratorija, centrifugirani se 5 minuti
na 2.500 rotacii vo minuta. Po centrifu-
giraweto samo bistrite i bez hemoliza
serumi prefrlani se vo prethodno obe le -
`a ni so edinst ven identifikacionen broj
epruvet ki. Taka spremenite serumi, ~u va -
ni se do rabota vo zamrznuva~ na -20oC. 

Mle~nite probi se zemani na sa ma -
ta farma, odnosno vo trloto, po prethodno
bri {e we na vimeto i samite papili so
vata na to pena vo 76% alkohol. Po ze-
maweto, mle  koto e konzervirano so fi-
nalna koncentracija na 0.1% natrium azid
(NaN3) - 1 kap ka na 3 ml mleko. Do rabota
istite se ~uvani vo zamrznuva~ na -20oC.

Vo ovoj trud kako metodi za rabota ko-
risteni se RVK-a i i_ELISA.

Reakcija na vrzuvawe na 
komplementot - RVK-a, mikro metoda

Postojat pove}e varijanti i modifi -
ka cii za izveduvawe na RVK-a reakcijata.
No, za ispituvawe na serumite, odnosno za
naod na specifi~ni antitela protiv pri -
~i ni telot na Q-treskata, naj~esto koris-
tena e t.n. ladna metoda na RVK-a po
Kol mer. Vo konkretniov slu~aj koristena
e mikrometoda na RVK-a, koja gi ima is-
tite karekte ris tiki i performansi kako
i mak  ro metodata, so toa {to se koristi 10
pati pomala koli~ina na reagensi (anti-
gen, serum, komplement i dr.).

Principot na testot se sostoi vo
reakcijata na antitelata i antigenot vo
prisustvo na komplement, pri {to se for -

mi raat imuni kompleksi antigen-an-
titelo-komp le ment, vo koi nastanuva liza
na antigenot. Reakcijata se sostoi od dve
fazi. Vo prvata faza nastanuva reakcija
na antigenot so antitelata od serumot i
komplementot. Vo vtorata faza se dodava
hemoliti~en sistem, koj ja ~ini reakci-
jata vidliva. 

Indirektna imuno enzimatska ELISA
- i_ELISA

Vo ovoj trud koristen e komercijalen
CHEKIT® - Q-FEVER ELISA kit, na ba ven od
firmata Dr.Bommeli AG, Bern, [vaj -
carija.

Mikrotitarskite plo~i se naneseni
so adsorbiran inaktiviran antigen Cox-
iella burnetii. Razredenite serumi se nanesu-
vaat zaed no so kontrolite vo dup~iwata
od mik rotitarskata plo~a. Antitelata
specifi~ni za Coxiella burnetii se vrzuvaat
za antigenot i formiraat antigen-anti -
telo kompleks na povr{inata od dup ~i wa -
ta na mikrotitar ska ta plo~a. Ne  vrzaniot
materijal se otstranuva so perewe na plo -
~ata. Vo slednata faza se dodava mo no -
klon sko anti-antitelo (konjugat) obe le ̀ a  no
so peroksidaza koe se vr zuva za an titelo-
antigen kompleksot. Ne vr zaniot konjugat
se otstranuva so miewe i se dodava hro-
mogen (supstrat). Intenzitetot na bojata
koja se razviva (merena na 405 nm) e di-
rektno proporcionalen so koli ~i na ta na
prisutnite specifi~ni antitela protiv
Coxiella burnetii vo serumot i mlekoto koi
se ispituvaat. Dijagnosti~kata procenka
na dobienite rezultati se odreduva so
komparirawe na opti~kata gustina (optical
density-OD) na probite (serum-mleko) so
opti~ kata gustina na pozitivnate kon-
troli na serum i mleko.
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Rezultatite se ~itaat so spektrofoto -
me tar na branova dol`ina od 405 nm. Vo
momentot koga razlikata vo vrednosta na
opti~kata gustina (Optical density-OD) po me -
|u negativnata i pozitivnata kontrola e
pogolema ili ednakva na  0.3, normalno se
slu~uva za vreme od 10-30 minuti po do-
davaweto na hromogenot, rekacijata mo`e
da se stopira so dodavawe na 50 µl CHEKIT®-
Q-FEVER-Stopping solution. Rast vo rot za
stopirawe se dodava po istiot redosled i
brzina kako {to e dodaden i hromogenot.

Po stopiraweto na reakcijata, plo ~a -
ta se ~ita i se pristapuva kon interpre -
ta cija na rezultatite. 

Rezultatite se prika`uvaat kako
procent na pozitivnost (PP value %) vo od -
nos na pozitivnata kontrola. Procentot
na pozitivnost se presmetuva po slednata
formula:

Probite so procent na pozitivnost
pod 30% se proglasuvaat so negativen re -
zul tat, probite pome|u 30-40% se smetaat
za somnitelni i potrebno e da se retesti-
raat. Probite so procent na pozitivnost
nad 40% se proglasuvaat kako pozitivni.

Statisti~ka obrabotka na 
dobienite rezultati

Niedna od koristenite metodi ne e
dek la rirana kako standardna metoda vo
“Prira~nikot za standardni  dijagnos ti~ -
ki testovi i vakcini” -OIE, Pariz (32).
Zatoa, za odreduvawe na senzitivnosta i
spe ci fi ~nosta na koristenite metodi, ko-

ristena e edna od metodite kako standard,
a odreduvana e specifi~nosta i senzitiv -
nos ta na drugata koristena metoda, odnos no
odreduvana e senzitivnosta i spe ci fi~ -
nos ta na metodite so komparirawe na rez ul-
tatite po principot sekoja so sekoja
me toda, pri nivo na poverlivost od 95%.

REZULTATI

Po zavr{enite ispituvawa, rezulta -
ti te se sumirani, a pozitiven status im e
dodelen na serum probite koi poka`uvaa
100% otsustvo na hemoliza vo razreduva -
we na serumite 1:10 i pove}e vo reakcijata
na vrzuvawe na komplementot (RVK-a),
kako i serum i mleko probite so procent
na pozitivnost nad 40% vo reakcijata na
in direktna imunoenzimna metoda (i_ELISA). 

Za da se potvrdat preliminarnite soz-
nanija deka Q-treskata e prisutna kaj ov -
ci te i kozite vo Republika Makedonija,
ispitani se 1.883 ovci i 215 kozi. Zbir-
nite rezultati od ispituvaweto se pri ka -
`a ni vo tabelata 1.

So analiza na rezultatite prika`ani
vo tabelata 1 i grafikonot 1, mo`e da se
zak lu ~i deka od vkupno ispitanite 2.098
pro bi, seropozitivno reagiraat 295 (14.06%)
probi. Seroprevalencijata e najvisoka vo
Berovo (32.26%) i Radovi{ (31.37%). Do-
deka ne se registrirani antitela kaj grla -
ta koi potek nu vaat od epi zootiolo{kite
podra~ja: Kri va Palanka, Makedonski
Brod, Resen i Te tovo.

Od rezultatite prika`ani vo ta be la -
ta 2, se gleda deka od detektiranite 295
pozitivni probi, 243 (82.37%) na RVK-a i
na i_ELISA, dodeka kaj 12 (4.07%) probi na-
jdeni se antitela vo serumot samo so RVK-
a, odnosno kaj 40 (13.56%) samo so i_ELISA.

ODprobi - ODneg 
PP = ------------------- h 100 

ODpoz - ODneg 
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Toa zna~i, najdobro e da se primenuvaat
dvete metodi za dijagnostika. Ako bide
primeneta samo edna metoda RVK-a ili
i_ELISA, ostanuvaat nedetektirani 4.07%,
odnosno 13.56% od seropozitivnite grla.

Kaj ovcite, postoi mo`nost za detek-
cija na antitela protiv Coxiella burnetii vo
mlekoto. Od gorenavedenata tabela mo`e
da se vidi deka 90.65% od seropozitivnite
ovci imaat antitela i vo mlekoto. Sov pa -
|a we na rezultatite dobieni so analiza na
serumot, so onie dobieni so analiza na
mlekoto, e najdobro izrazeno kaj mleko
pro bite koi po tek nuvaat od epizootio -
lo{ koto podra~je na Radovi{ i Strumica
so 100.00%, potoa Berovo i Gevgelija so po

80.77%, odnosno 80.00%. Kaj probite koi
poteknuvaat od Ka va darci procentot na
sovpa|awe e ne{to pomal, odnosno an-
titela se detektirani vo 8 od 12 ispitani
mleka (66.67%). 

Kaj seronegativnite ovci najdeni se
antitela vo mlekoto protiv pri~initelot
na Q-treskata. Od rezultatite prika`ani
vo gorenavedenata tabela se gleda deka kaj
2.21% od seronegativnite ovci detektira ni
se antitela vo mlekoto. Kaj seronega-
tivnite ovci koi poteknuvaat od epi zoo -
tio lo{koto podra~je na Berovo, kaj 4
(5.97%) od ispitani 67 seronegativni ov -
ci najdeni se antitela vo mlekoto, dodeka
kaj ovcite od epizootiolo{koto podra~je

Red.broj Epizootiol.podra~je Ispitani Pozitivni Negativni Prevalencija (%)
1 [tip 47 9 38 19.14 
2 Berovo 93 30 63 32.26 
3 Bitola 46 10 36 21.74 
4 Debar 35 4 31 11.43 
5 Del~evo 33 3 30 9.09 
6 Demir Hisar 44 5 39 11.36 
7 Gevgelija 101 5 96 4.95 
8 Gostivar 105 5 100 4.76 
9 Kavadarci 58 12 46 20.69 

10 Ki~evo 46 3 43 6.52 
11 Ko~ani 33 7 26 21.21 
12 Kratovo 44 3 41 6.82 
13 Kriva Palanka 48 0 48 0.00 
14 Kru{evo 22 2 20 9.09 
15 Kumanovo 89 6 83 6.74 
16 Makedon.Brod 46 0 46 0.00 
17 Negotino 22 5 17 22.73 
18 Ohrid 46 6 40 13.04 
19 Prilep 44 5 39 11.36 
20 Probi{tip 44 6 38 13.64 
21 Radovi{ 102 32 70 31.37 
22 Resen 48 0 48 0.00 
23 Skopje 92 12 80 13.04 
24 Struga 44 3 41 6.82 
25 Strumica 610 111 499 18.20 
26 Sveti Nikole 44 4 40 9.09 
27 Tetovo 46 0 46 0.00 
28 Valandovo 33 2 31 6.06 
29 Vinica 33 5 28 15.15 
  VKUPNO: 2.098 295 1.803 14.06 

Tabela 1. Naod na antitela protiv Coxiella burnetii kaj ovci i kozi - zbiren prikaz
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Slika 1. Epi-
zootiolo{ka
karta na Q-
treskata vo R.
Makedonija kaj
ovcite po epi-
zootiolo{ki
podra~ja,
prika`ana vo
klasi od po 5%
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Grafikon 1. Preva-
lenca na Q-treskata
kaj ovci po epizooti-
olo{ki podra~ja
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Pozitivni na  

Red.broj 
Epizootiolo{ko 
podra~je 

Ispitani 
probi Neg. Poz.

RVK-a i  
i_ELISA 

samo 
RVK-a 

samo 
i_ELISA 

1 [tip 47 38 9 9 0 0 
2 Berovo 93 63 30 23 0 7 
3 Bitola 46 36 10 9 0 1 
4 Debar 35 31 4 3 0 1 
5 Del~evo  33 30 3 2 1 0 
6 Demir Hisar  44 39 5 5 0 0 
7 Gevgelija 101 96 5 4 1 0 
8 Gostivar 105 100 5 3 2 0 
9 Kavadarci 58 46 12 8 4 0 

10 Ki~evo 46 43 3 2 1 0 
11 Ko~ani 33 26 7 6 0 1 
12 Kratovo 44 41 3 2 0 1 
13 Kru{evo 22 20 2 1 0 1 
14 Kumanovo 89 83 6 5 0 1 
15 Negotino 22 17 5 4 0 1 
16 Ohrid 46 40 6 5 0 1 
17 Prilep 44 39 5 5 0 0 
18 Probi{tip 44 38 6 4 0 2 
19 Radovi{ 102 70 32 27 0 5 
20 Skopje 92 80 12 9 0 3 
21 Struga 44 41 3 3 0 0 
22 Strumica 610 499 111 95 2 14 
23 Sveti Nikole 44 40 4 3 1 0 
24 Valandovo 33 31 2 2 0 0 

25 Vinica 33 28 5 4 0 1 

 VKUPNO: 2.098 1.803 295 243 12 40 

Tabela 2. Zbiren prikaz na rezultatite od pozitivnite probi po metodite RVK-a
i i_ELISA

Red.broj Epizotiolo{ko 
podra~je 

Ispitani mle~ni probi 
od seropozitivni ovci 

Poz Neg % na mleko 
pozitivni 

1 Berovo 26 21 5 80.77 
2 Radovi{ 30 30 0 100.00 
3 Gevgelija 5 4 1 80.00 
4 Strumica 34 34 0 100.00 
5 Kavadarci 12 8 4 66.67 
  VKUPNO: 107 97 10 90.65 

Red.broj Epizotiolo{ko 
podra~je 

Ispitani mle~ni probi 
od seronegativni ovci 

Poz. Neg. % na mleko 
pozitivni 

1 Berovo 67 4 63 5.97 
2 Radovi{ 72 1 71 1.39 
3 Gevgelija 96 0 96 0.00 
4 Strumica 36 2 34 5.56 
5 Kavadarci 46 0 46 0.00 
  VKUPNO: 317 7 310 2.21 

Tabela 4. Naod na antitela so i_ELISA_mleko protiv C.burnetii kaj seronegativni molzni ovci

Tabela 3. Naod na antitela so i_ELISA-mleko protiv C.burnetii kaj seropozitivni molzni ovci
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na Radovi{ detektirani se antitela vo
mlekoto kaj 1 (1.39%) od ispitanite 72
mleka od seronegativnite ovci. So toa
samo se potvrduva konstatacijata deka,
koga postoi mo`nost kaj seronegativnite
grla, potrebno e da  se ispita mlekoto na
eventualno prisutnite antitela protiv
Coxiella burnetii. 

DISKUSIJA

Rezultatite dobieni so ispituvaweto
na ovcite i kozite se sli~ni na rezulta -
ti te na drugite avtori koi ja obrabotu-
vaat ovaa problematika (2, 4, 12).

Doka`ano e deka bolesta e prisutna i
kaj populacijata na malite pre`ivari,
odnosno kaj ovcite i kozite. Rezultatite
poka`uvaat deka od vkupno ispitanite
2.098 ovci i kozi zaedno, od 29 epizooti-
olo{ki edinici, antitela protiv Coxiella
burnetii detektirani kaj `ivotnite vo 25
(86.20%) epizootiolo{ki podra~ja, ili
kaj 295 (14.06%) grla. Konstatirana e
zna~itelna rasprostranetost na Q-tres ka -
ta na celata teritorija na na{ata repub-
lika kaj ovaa populacija na `ivotni. Ne
se registrirani seropozitivni edinki
samo vo 4 epizootiolo{ki podra~ja i toa
vo: Kriva Palanka, Makedonski Brod,
Resen i Tetovo. Prevalencijata se dvi`i
od 0 do 32.26%. Seroprevalencijata e na-
jvisoka vo epizootiolo{kite podra~ja na:
Berovo - 32.26%, Radovi{ - 31.37%, Ne-
gotino - 22.73%, Bitola - 21.74%, Ko~ani
- 21.21%, i Kavadarci - 20.69%. Vo drugite
epiizootiolo{ki podra~ja prevalenci-
jata e pod 20%. Ovie rezultati uka`uvaat
na mo`nosta deka nekontroliranite epi-
zootii kaj ovcite i kozite mo`at da bidat
pri~ina za epidemii kaj lu|eto i da ja pro -

{i rat zarazata vo dosega nezarazeni pod -
ra~ ja. 

Bidej}i Q-treskata kaj ovcite i kozite
naj~esto se manifestira so abortusi, va` -
nos ta na pravovremenata dijagnostika i
eliminiraweto na pozitivnite reaktori
od stadata ima golemo zna~ewe kaj ovaa
populacija na `ivotni. Ovie serolo{ki
ispituvawa uka`uvaat na pogolema za ra ze-
nost na ovcite (14.01%) vo odnos na goveda -
ta (9.44%). Ovaa konstatacija se objasnuva
i so nomadskiot na~in na ov~a re we. Va` -
nos ta na odgleduvaweto so napasuvawe na
ovcite, vo epi zootiologijata i epidemi-
ologijata na Q-treskata e vo mo`nosta za
zarazuvawe na `i vot nite so me{awe na
stadata kako i so kontaminacija na pa si{ -
tata. Od ova mo`e da se zaklu~i deka na
rizik se izlo`eni ne samo sopstvenicite
na ovcite, tuku i drugite `iteli. 

Vo najgolem broj od ispitanite probi
od ovci, vo ovoj trud, RVK-a antitela se
do ka ̀ a ni vo nizok titar, {to uka`uva na
hro ni~ na, odnosno latentna infekcija.
Zaradi ova, prepora~livo e ispituvawata
da se vr{at neposredno po partusot ili
abortusot, koga titrite imaat zna~itelno
povisoka vrednost. Visokiot procent na
pozitivni reaktori me|u ovcite, nomad-
skoto ov~arewe, koristeweto na za-
edni~ki pasi{ ta od strana na razli~ni
stada pri odgleduvaweto na ovcite, se os-
novni faktori koi ja pravat epizooti-
olo{kata situacija so Q-tres ka ta
nepovolna. Sekako deka i na~inot na
dr`ewe na ovcite ima vlijanie vrz preva-
lencijata na bolesta. Taka, Capuano i sor.
(2001), vo edna seroepizootiolo{ka stu di -
ja informiraat za vlijanieto na tipot na
dr`eweto na ov ci te vrz seroprevalenci-
jata. Vo uslovi na dr ̀ e we na ovcite preku
zima vo trlo, a na pro let na otvoreno,
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seroprevalencijata bi la 19.6%, dodeka kaj
ovcite ~uvani samo vo trlo vo tekot na
cela godina, seroprevalencijata iznesu-
vala 13.2%. Od druga strana, kaj ovcite
dr`ani na otvoreno, prevalencijata bila
1.9% (5).

Rezultatite koi se dobieni so koris-
tewe na zbirni serum i mleko mostri
sli~ni se na rezultatite na Paiba i sor.
(1999), (24). Taka,  metodata i_ELISA-se -
rum/mle ko mo`e da se koristi vo epi-
zootiolo{kite podra~ja kade {to bolesta
ne e registrirana ili e registrirana so
mala prevalencija. So i_ELISA metodata
mo`e da se ispituvaat poedine~ni serum i
mleko probi (kako konfirmatoren test) i
serum i mleko zbirni probi (kako skrin-
ing test). Prednosta na ovoj na~in na di-
jagnostika e vo ekonomskiot moment,
od  nos no od 10 serumi, ili 50-100 mleko
probi mo`e da se napravat edine~ni
(zbirni) probi. So samoto toa se poevtin-
uva dijagnos ti kata na samata bolest za 10-
100 pati. Za ispituvawata sprovedeni vo
ovoj trud malku se koriste{e dijagnos-
tikata so zbirni most ri od serum i mleko. 

Bidej}i RVK-a metodata rabotena so
faza I i faza II antigen dava skoro ista
senzitivnost, za odreduvawe na senzitiv -
nosta i specifi~nosta na i_ELISA-serum
koristeni se rezultatite koi se dobieni
so RVK-a faza I/II antigen. 

Dobienata senzitivnost za i_ELISA-se -
rum (cut off = 40%) vo odnos na RVK-a faza
I/II (kako standardna metoda) e 91.8%, a
spe ci fi~ nosta e 97.2%, odnosno 8.2% od
serumite davaat la`no negativna reakcija
i 2.8% od negativnite serumi reagiraat
la`no pozitivno. Ako se odredat malku
postrogi kriteriumi za pozitivnost na
i_ELISA-serum, odnosno ako kako cut off
vred nost se zeme procentot na pozitiv -

nost - PP = 30%, vo toj slu~aj dobienata
vrednos za senzitiv nos ta na i_ELISA-serum
iznesuva 81.8%, a spe ci fi~ nosta 98.3%.
Zna~i deka vo ovoj slu~aj }e se zgolemi
brojot na la`no negativni serumi, no se
namaluva brojot na la`no pozitivnite
serumi. Vo sekoj slu~aj, podobro e da se
ima {to pomalku la`no negativni reak-
tori, otkolku la`no pozitivni, bidej}i
la`no ne ga tivnite reaktori }e ostanat
neeliminirani od stadata i }e pretstavu-
vaat postojan izvor na infekcija na
seronegativnite reaktori vo stadoto.

Dobienata senzitivnost za i_ELISA-
mle ko (cut off = 30%) vo odnos na RVK-a
faza I/II antigen iznesuva 81.01%, a spe ci -
fi~ nosta e 92.44%. Dodeka ako i_ELISA-
mle ko se koristi so cut off od 40%
sen  zitivnosta se zgolemuva na 83.1% {to e
od golema va`nost zatoa {to se namaluva
brojot na la`no pozitivni reaktori, a
specifi~nosta se namaluva na 91.6%.

Presmetanata senzitivnost i speci -
fi~ nost za i_ELISA-mleko (cut off = 30%)
vo odnos na i_ELISA-serum (cut off = 30%)
iznesuva 89.9%, a specifi~nosta 90.9%. I
vo ovoj slu~aj 10.1% od seropozitivnite
probi da vaat la`no negativna reakcija,
odnosno 9.1% od seronegativnite reagi-
raat so la`no pozitivna reakcija. Do kol -
ku i_ELISA-mleko se koristi so 40% cut off
vo odnos na i_ELISA-serum (cut off = 30%),
senzitivnosta se namaluva na 89.2%, a
specifi~nosta raste na 94.3%.

Senzitivnosta na i_ELISA_mleko koga
se koristi so cut off od 30%, vo odnos na
i_ELISA-serum so cut off 40% (kako standard)
iznesuva 86.7%, odnosno spe ci fi~ nos ta e
95.2%. Ako se koristi i_ELISA-mle ko so cut
off 40% vo odnos na i_ELISA-serum so cut off
40%, senzitivnosta se zgolemuva na 89.2%,
a specifi~nosta se namaluva na  94.3%.
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Evidentna e razlikata vo poniskata
senzi tivnost na i_ELISA-mleko vo odnos
na dru gi  te metodi. Ova se objasnuva so ne  -
pos  tojanoto izla~uvawe na antitelata
preku mlekoto {to ima za posledica
poslaba senzitivnost na metodata. U{te
eden podatok e dosta va`en koga stanuva
zbor za detekcija na antitelata so se ro -
lo{ ki metodi, a toa e deka 6 meseci po
partusot, antitelata ne se detektiraat kaj
ovcite i kozite, od nos no tie is~eznuvaat.
Zatoa, prepora~livo e ispituvawata da se
vr{at neposredno po partusot ili abor-
tusot, koga titrite na antitelata imaat
zna~itelno povisoka vrednost.

Senzitivnosta i specifi~nosta na
RVK-a faza I/II antigen, vo odnos na
i_ELISA-serum so cut off 30% e sosema zado-
volitelna i iznesuva 92.1% senzitivnost
i 95.8% spe ci fi~ nost. Senzitivnosta na
RVK-a faza I/II, ako kako standard se ko-
ris ti i_ELISA-serum so cut off 40%, iznesu -
va 86.1%, odnosno 13.9% od probite da  vaat
la`na negativnost. Vo toj slu~aj spe -
cifi~nosta e podobra i iznesuva 98.4%.

Rezultatite dobieni za senzitivnosta
i specifi~nosta na metodite se sli~ni na
rezultatite na drugi avtori (Behymer,
D’Harcourt, Devine) (3, 8).

Od gore iznesenite podatoci za senzi-
tivnosta i specifi~nosta na koristenite
metodi mo`e da se zaklu~i deka najdobri
rezultati dava i_ELISA-serum, i toa: vo
odnos na RVK-a faza I/II antigen, kako stan-
dard (senzitivnost 91.8%, speci fi~ nost
97.2%). Bidej}i i kaj dvete koristeni
metodi se javuva odreden procent na la` no
negativni reaktori, potrebno e tak vi te pro  -
bi da se pro verat barem so u{te edna me to da.

Imaj}i gi predvid svojstvata i dosega
poznatata epizootilogija na pri~i ni te -
lot na Q-treskata vo svetot, a posle ovie
ispituvawa i kaj nas, pove}e avtori (6, 7, 9,

11, 13) kontrolata i suzbivaweto na bo les -
ta gi sveduvaat na primena na op{ti i spe -
ci fi~ ni merki. 

Od op{tite merki za suzbivawe i kon-
trola na bolesta kaj `ivotnite koi se
~uvat slobodno (ispusti i pasi{ta) na
prvo mesto treba da bide uni{tuvaweto na
krle`ite. Uni{tuvaweto na krle`ite na
golemi povr{ini so hemiski sredstva ne
samo {to e skapo i te{ko izvodlivo, tuku
mo`e da ima i golemi ekolo{ki pos le di -
ci, odnosno doveduva do naru{uvawe na
eko-ramnote`ata vo prirodata. Zatoa, po -
prak ti~no e suzbivaweto na krle`ite na
samite `ivotni: kapewe ili prskawe so
insekticidi so pro dol ̀ eno dejstvo, od -
nos no so repelenti. Kaj {talskiot (far -
mi) na~in na dr`ewe na `ivotnite dobri
rezultati se dobivaat ako redovno se
odr`uva higienata (postelkata i plo do vi -
te te~nosti treba {to pobrgu po partusot
ili abortusot da se otstranat i uni{tat i
da se napravi temelna dezinfekcija). [tal-
skoto |ubre treba {to po~esto da se ~isti
i skladira na {to pooddale~eni mesta od
{talite. Vo posledno vreme se pravat na-
pori za primena na imunogenetski vak ci -
ni protiv krle`ite.

Specifi~nite merki se istite kako i
kaj drugite zarazni bolesti, odnosno se
sostojat od primena na terapija i imuno-
profilaksa (vakcinacija). Za koristewe
na terapija kako merka za suzbivawe na
bolesta postojat razli~ni mislewa. An-
tibioticite, koi se terapiski delotvorni
kaj zabolenite lu|e, ne deluvaat na elimi -
ni raweto na pri~i ni te lot od organizmot.
Zna~i, organizmot kli ni~ ki se opo ravuva,
no ostanuva kli   conositel. Bidej}i, pri
suzbivaweto na zaraznite bolesti kaj ̀ iv-
otnite pova`en e ekonomskiot od eti~ ki -
ot moment, trajnoto klico nositelstvo i
pokraj primenetata te ra pija i spasuvawe
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na edinkata, go ote`nuva suzbivaweto na
bolesta vo golemi aglomeracii. 

Se dodeka Q-treskata ima enzootski
karakter me|u divite i doma{nite `ivot -
ni, kontrolata na infekciite prediz vi -
ka ni so Coxiella burnetii }e bide ma ko trpna
i te{ka. Od momentot koga infekciite so
Coxiella burnetii se povrzani so abortusi i
infertilnost, suzbivaweto i prevencija -
ta na Q-treskata dobiva golem ekonomski
karakter. Zaradi svojstvata na pri ~i ni te -
lot (golema otpornost vo nadvore{nata
sredina) i nemo` nosta za sanirawe na
prirodnite `ari{ta, istra`uvawata na
poleto na imunoprofilaksata zapo~nati
se dosta rano. Posle dolgogodi{ni is -
kust va vo primenata na raz li~ni vakcini
vo odnos na sojot i fazata na antigenot koj
vleguva vo sostav na vakcinata, dojdeno e
do soznanie deka najdobra imu no ge nost
imaat vakcinite proizvedeni od faza I
Coxiella. Glavniot problem, pri vakcini-
raweto na pre`ivarite protiv Q-treskata
e sli~en kako i kaj vakciniraweto protiv
brucelozata: abortusite i endomet ri tite
vidno se namaluvaat, a ostanuva izla ~u va we-
to na koksielite preku mlekoto i pla cen -
tata. Vo Evropa se koristat dvo va lentni
vkcini (Coxiella burnetii + Chlamydia psittaci)
i nazna~eno e deka gi {titat ovcite i
kozite od problemi so fertilitetot koi
gi predizvikuvaat ovie dva agensa. Najdo-
bri rezultati so vakcinacijata se dobi-
vaat ako se vakciniraat serolo{ki
ne gativnite edinki. Vakcinite se aplici-
raat pred ili na po ~e to kot na samiot gra-
viditet, a revakcinacija treba da se
sproveduva sekoja godina. Po dob ri rezul-
tati se postignuvaat ako prvata vakci-
nacija se sproveduva kaj `ivotnite pred 
polnata zrelost. Vo na{ata zemja dosega
nema{e podatoci za ra{irenosta na
bolesta kaj `ivotnite, pa i ne se prezemaa

nikakvi merki za suzbivawe na istata.
Zatoa, dobro bi bilo da se odlu~ime na
takov ~ekor i da se prezemat kombinacija
na op{ti i spe ci fi~ ni merki za suzbi-
vawe na bolesta. Najdobar na~in za vakci-
nacija e da se vak  ci ni raat prethodno
ispitanite `ivotni, koi dale seronega-
tiven rezultat.

ZAKLU^OCI

Vrz osnova na dobienite rezultati
mo`at da se donesat slednive zaklu~oci:

1. Q-treskata e prisutna kaj ovcite i
kozite na teritorijata na Republika
Makedonija. 

2. Prevalencijata kaj ovcite i kozite iz-
nesuva 14.06% od ispitanite 2.098 pro -
bi, odnosno pozitivno reagiraat 295.

3. Prevalencijata na Q-treskata, po epi-
zootiolo{ki podra~ja vo Republika
Ma kedonija od 0.0% do 32.26% kaj ov ci -
te i kozite i ima enzootski i endemski
karakter.

4. Najdobra metoda za dijagnostika na Q-
treskata se poka`a i_ELISA-serum, koja
ima najvisoka senzitivnost 91.80% vo
odnos na RVK-a, kako i specifi~nost
97.18%.

5. Se poka`a deka i_ELISA-serum treba da
bide metoda na izbor za rutinska dijag-
nostika i masovni (skrining) ispitu-
vawa i pri kontrolata na Q-treskata.

6. Postoi mo`nost za koristewe na
i_ELISA-serum/mleko za dijagnostika ka -
ko na poedine~ni mostri (konfirma-
toren test), taka i za dijagnostika preku
zbirni serum (do 10 probi) i mleko (do
100 probi) mostri (skrining test).
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SUMMARY

Aim of this paper was introduction of contemporary diagnostic methods and simultaneously Q-fever diagnosing of sheep and
goats in Republic of Macedonia. For that purpose were examined with CFT and i_ELISA 2.098 sheep and goat samples. At the same
time determination of disease prevalence in epizootiological sites from examined animal species as well as establishment of control meas-
ures for Q-fever in Republic of Macedonia were aimed. Furthermore, sensitivity and specificity of every method were determined try-
ing to establish routine diagnostic method for Q-fever in Republic of Macedonia.

As result of this investigation, Q-fever presence in all examined animals was confirmed. Considering the results which pinpoints
wide spread of Q-fever through the territory of Republic of Macedonia it has enzootic and endemic character.

Prevalence in sheep and goat was 14.06%, from 2.098 examined samples antibodies against Q-fever were detected in 295. 
Prevalence at epizootiological sites was from 0.0 to 39.16% at cattle, and     0.0 to 32.26% at sheep and goats. Based on this data,

epizootiological map of Q-fever spread at cattle and sheep and goats was established. 
Indirect immunoenzymatic method (i_ELISA) showed highest sensitivity (compared to CFT 92.1%) and specificity (compared to

CFT 95.8%) for diagnostics of Q-fever in our conditions.
Results demonstrate i_ELISA-serum as a method for routine and screening diagnosting purposes in the control of Q-fever.
Prospects of using i_ELISA-serum/milk for individual sample testing (confirmatory) and bulk serum (up to 10 samples) testing

and milk (up to 100) samples (screening) are present.
Because of widespread of the disease in our country, it is recommended to use eradication measures for control purposes, simul-

taneous use of common (ticks extermination, hygiene improvement) and specific measures (vaccination). 

Keywords: Q-fever, CFT, ELISA, sheep, goat, serum, milk
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