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ABSTRAKT

Ovoj trud ima{e za cel vo prv plan da ja utvrdi momentalnata sostojba vo R.Makedonija

so brojot na bakteriite vo surovoto kravjo mleko koi se eden od elementite koi go

definiraat kvalitetot na istoto, a vo vtor plan da gi opi{e nekolkute faktori

koi doveduvaat do zgolemuvawe na brojot na bakteriite vo surovoto kravjo mleko.

Za potrebite na ova istra`uvawe bea analizirani 3470 primeroci na surovo kravjo

mleko za vkupen broj na bakterii, zemeni od laktofrizeri na otkupnite punktovi vo

nekolku regioni na R. Makedonija vo periodot od januari do mart 2009.

Po napravenite analizi utvrdeno e deka parametrite dadeni vo nacionalnata

legislativa gi ispolnuvaat 56.20% od primerocite. Po napravenata sporedba so

Evropskata regulativa se poka`a deka samo 18.0% od primerocite gi ispolnuvaat

kriteriumite dadeni vo istata.

Rezultatite uka`uvaat na nedovolna higiena pri ~uvaweto i iskoristuvaweto na

mle~nite kravi, nepravilno postapuvawe so mlekoto po molzeweto, a seto toa e

rezultat na nedovolnite poznavawa na farmerite za higienata vo primarnoto

proizvodstvo na mleko.

Klu~ni zborovi: TVC, kravjo mleko, kvalitet na mleko

VOVED

Vo Pravilnikot za posebnite barawa za
bezbednost i higiena i na~inot i postapkata
za vr{ewe na slu`benite kontroli na
mlekoto i mle~nite proizvodi "Sl. vesnik
na RM" br.157/2007 (19) i Direktivata na EU
92/46 (Council directive 92/46/EEC laying down
the health rules for the production and placing on
the market of raw milk, heat-treated milk and milk-
based products, 20) se postaveni osnovnite
kriteriumi spored koi se procenuva
bezbednosta na surovoto kravjo mleko.
Edinstvenata razlika vo navedenite dva
dokumenti e preodniot period od ~etiri
godini koj e vklu~en vo na{ata regulativa.

Ovoj period opi{an vo Prilog 3 predviduva

postepeno namaluvawe na brojot na
mikroorganizmite i brojot na somatskite

kletki vo surovoto mleko. Za 2009 godina

legislativata dozvoluva maksimalniot broj
mikroorganizmi vo surovoto kravjo mleko

bide do 600.000 cfu/ml. Laboratorijata za

ispituvawe na kvalitetot na surovo mleko
pri Fakultetot za veterinarna medicina vo

Skopje vo 2008 godina izgotvi preliminarna

studija za sostojbata so brojot na bakterii i
somatski kletki vo surovoto kravjo mleko

(16). Toga{nite ispituvawa utvrdija deka vo

pogled na brojot na bakterii vo surovoto
kravjo mleko 41.55% od zemenite primeroci

gi ispolnuvaa uslovite dadeni vo doma{-
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nata legislativa, dodeka 10.7% od
primerocite odgovaraa na kriteriumite na
Evropskata legislativa.

Faktori koi vlijaat na vkupniot broj
bakterii vo surovoto kravjo mleko

Mlekoto se sintetizira vo specijalizi-
rani kletki za taa namena vo mle~nata
`lezda i vo momentot na sekrecija od
alveolite vo vimeto mlekoto e sterilno
(17). Po ovaa faza na produkcija na mlekoto
kontaminacijata so mikroorganizmi mo`e
da se javi od tri glavni izvori (3) i toa: od
samoto vime, od nadvore{nosta na vimeto
i pri rakuvaweto so mlekoto i od opremata
za ~uvawe na mlekoto. Zdravstvenata
sostojba i higienata na `ivotnoto,
okolinata vo koja se ~uva i molze i
procedurite koi se koristat za ~istewe i
sanitacija na opremata za molzewe i
~uvawe na mlekoto se klu~ni faktori pri
kontaminacijata so mikroorganizmi na
surovoto mleko. Podednakvo va`ni na
spomenatite se isto taka i temperaturata
i vremeto na ~uvawe koi bi dozvolile
mikroorganzimite da se razmno`uvaat i da
go zgolemat svojot broj. Site ovie faktori
vlijaat na vkupniot broj i tipot na
mikroorganizmi vo zbirnoto surovo mleko.

Kontaminacija so mikroorganizmi od

vimeto: Surovoto mleko pri molzeweto kaj
zdravi kravi normalno sodr`i nizok broj
na mikroorganizmi i generalno sodr`i
pomalku od 1000 bakterii vo ml (10). Za
razlika od zdravoto vime koe doprinesuva
vo mal stepen ili nezna~itelno kon brojot
na mikroorganizmi vo mlekoto, kravite so
mastitis imaat potencijal da izla~uvaat
ogromen broj na mikroorganizmi vo
zbirnoto surovo mleko. Ova vlijanie na
mastitisot vrz vkupniot broj mikroorga-
nizmi vo zbirnoto mleko zavisi od sojot na
patogenite mikroorganizmi, fazata na
infekcijata i procentot na zaboleni kravi
vo stadoto. Inficiranite grla imaat
potencijal da izla~uvaat i preku 10 7

bakterii vo ml (3).
Od mikroorganizmite predizvikuva~i

na mastitisi utvrdeno e deka najgolemo
vlijanie na vkupniot broj imaat bak-
teriite kako Streptococcus  spp.,  a kako
najbitni od niv se S. agalactiae i S. uberis.

Mora da se napomene i deka Staphylococcus

aureus ne se smeta za eden od povlijatelnite
faktori iako se utvrdeni i do 60.000
bakterii vo ml  pri infekcija so ovoj
mikroorganizam (7). Samata detekcija na
patogenite mikroorganizmi vo mlekoto ne
sekoga{ uka`uva deka poteknuvaat od
`ivotni so mastitis. Ovie potencijalni
predizvikuva~i na mastitisi mo`at da se
javat vo mlekoto od drugi izvori kako na
pr. ne~isti `ivotni, slaba higiena na
opremata ili pak lo{o izvedeno ladewe na
mlekoto. Zgolemuvaweto na brojot na
somatski kletki vo mlekoto mo`e da
poslu`i kako dokaz deka bakterijata koja
predizvikuva mastitis mo`e da prediz-
vikuva i zgolemen broj bakterii vo
mlekoto. Ova se ~ini poverodostojno za
Streptococcus spp. otkolku za Staph. aureus, koj
se izla~uva vo mlekoto vo pomal broj (4).
Sepak S. agalactiae i Staph. aureus ne se
razvivaat zna~ajno na opremata za molzewe
i zatoa nivnoto prisustvo vo zbirnoto
mleko se smeta za silen dokaz deka tie
poteknuvaat od inficirani `ivotni (3, 7).

Predizvikuva~ite na enviromentalnite
mastitisi (vklu~uvaj}i gi tuka koli-
formnite bakterii, streptokokite i
odredeni koagulaza-negativni stafilo-
koki) se prirodno povrzani so okolinata
vo koja `ivotnite prestojuvaat i mo`e da
vlijaat na brojot na bakterii vo zbirnoto
mleko (1, 18).

Kontaminacija so mikroorganizmi od

nadvore{nosta na vimeto: Nadvore{nosta
na vimeto i boskite mo`at da bidat
naseleni so mikroorganizmi koi prirodno
se povrzani so ko`ata na `ivotnoto ili so
okolinata vo koja `ivotnoto se ~uva i
molze. Direktnoto vlijanie na ovie
prirodni inhabitanti se smeta za mal
faktor vo kontaminacijata na zbirnoto
mleko i poradi pri~inata {to ovie
mikroorganizmi ne se razmno`uvaat
zna~ajno vo mlekoto. Od pogolemo zna~ewe
se onie mikroorganizmi koi rastat i se
razmno`uvaat na vimeto zagadeno so kal,
feces, hrana ili postelka.

Vimeto i boskite na kravite neizbe`no
se zagaduvaat dodeka tie le`at vo {talite
ili koga se ~uvaat vo kallivi ispusti.
Iskoristenata postelka sodr`i ogromen
broj na mikroorganizmi. Vkupniot broj na
bakterii naj~esto preminuva i preku 108-
1010/g. (1, 3, 8, 18). Mikroorganizmite koi
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poteknuvaat od postelkata i go konta-
miniraat vimeto se naj~esto: streptokoki,
stafilokoki, koliformni, sporogeni
bakterii i drugi Gram-negativni
mikroorganizmi. Na vimeto mo`e redovno
da se pronajdat i termofilni (bakterii koi
ja pre`ivuvaat pasterizacijata) i
psihrofilni soevi na bakterii (bakterii
koi rastat na niski temperaturi)
naveduvaj}i deka kontaminacijata od
nadvore{nosta na vimeto mo`e da ima
ogromno vlijanie vrz vkupniot broj na
bakterii (3).

Vlijanieto na odr`uvaweto na

opremata i procedurite za sanitacija:

Stepenot na higienata na sistemot za
molzewe vlijae na vkupniot broj bakterii
najmnogu od site drugi navedeni faktori
(13). Ostatocite od mleko na kontaktnite
povr{ini na opremata go podr`uvaat
rastot na ogromen broj na mikroorganizmi.
Ovie povr{ini se idealni za razvojot na
mikroorganizmi koi poteknuvaat od
okolinata (od postelkata, hranata,
|ubreto). Nepravilnite proceduri za
~istewe i sanitacija mo`at da vlijaat na
stepenot na bakteriski razvoj na povr{i-
nite na sistemot za molzewe. Ova se odviva
ili so zaostanuvawe na mleko vo sistemot
vo koe ponataka se razvivavaat mikroorga-
nizmi ili so vospostavuvawe na uslovi pri
koi se razvivaat samo odredeni grupi na
mikroorganizmi. Porezistentni-te i/ili
termofilnite bakterii mo`at da
pre`iveat vo pomal broj na povr{inite na
opremata za koi se smetalo deka se dobro
is~isteni so topla voda. Ako pri ova
zaostane pomala koli~ina na mleko toga{
se javuva rast na ovie mikroorganizmi.
Starite gumeni i napuknati delovi od
opremata se smetaat za dobar izvor na ovie
termofilni bakterii. Neefikasna sa-
nitacija i ~istewe, so koristewe na
poniski temperaturi i/ili bez hemisko
sredstvo za ovaa namena doveduva do
zgolemen rast na poneotporni, brzo
razmno`uva~ki Gram-negativni mikroorga-
nizmi (koliformni i Pseudomonas spp.) i
mle~ni streptokoki (13).

Temperatura i vreme na ~uvawe na

mlekoto: ^uvaweto na niska temperatura,
koe go prevenira rastot na ostanatite
mikroorganizmi vo isto vreme gi pre-

ferira psihrofilnite bakterii koi mo`e
da se najdat vo mlekoto poteknuvaj}i od
ne~isti `ivotni, od okolinata i od slabo
odr`uvana oprema. Minimiziraweto na
nivoto na kontaminacija na mlekoto od
ovie izvori }e go namali i brojot na
psihrofilnite bakterii i nivnoto
pozna~ajno u~estvo vo vkupniot broj
bakterii. Ovoj tip na bakterii se osetlivi
na termi~ki tretman i ne ja pre`ivuvaat
pasterizacijata.

Pri uslovi na lo{o izvedeno ladewe na
mlekoto na temperaturi povisoki od 6°C,
ovozmo`eni se uslovi za razvoj i na drugi
mikroorganizmi osven na psihrofilnite.
Iako vakvi incidenti se poretko se
slu~uvaat, potrebno e pogolemo vnimanie
pri transportot na mlekoto so kanti.
Streptokokite naj~esto se povrzuvaat so
slaboto ladewe na mlekoto. Ovie bakterii
ja zgolemuvaat i kiselosta na mlekoto.
Odredeni soevi se odgovorni i za pojavata
na neprijaten miris kaj mlekoto.
Temperaturata na ~uvawe na mlekoto nad
15°C ovozmo`uva razvoj tokmu na ovie
bakterii (6).

Sepak tipot na bakterii koi se raz-
vivaat i preovladaat vo vkupnata
bakteriska populacija najmnogu zavisi od
inicijalnata mikroflora na surovoto
mleko (3).

MATERIJAL I METODI

Za opredeluvawe na vkupniot broj
mikroorganizmi bea analizirani 3470
primeroci vo periodot od januari do mart
2009 zemeni od proizvoditeli niz razli~ni
regioni vo R. Makedonija. Ovie primeroci
bea zemeni i dostaveni vo plasti~ni
sterilni ~a{ki vo koli~ina od 50 ml vo koi
ima{e konzervans Azidiol (0,25 ml).
Primerocite po zemaweto bea transporti-
rani na temperatura od 4ºC do Labo-
ratorijata za ispituvawe na kvalitetot na
surovo mleko pri Fakultetot za veterinarna
medicina vo Skopje.

Site primeroci bea analizirani po
akreditirana metoda vo soglasnost so ISO
17025 spored referenci od IDF Standard
161A:1995 Milk-Quantitative determination of
bacteriological quality.

Instrument koj se koriste{e za
ispituvawata e Bactoscan 8000S (Foss Electric,
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Denmark). Ovoj aparat raboti na princip na
boewe na bakteriite so fluoroscentna boja.
Vo postapkata, po boeweto na bakteriite,
tenok film od primerokot mleko nanesen na
rotira~ki disk pominuva pod objektivot na
fluoroscenten mikroskop. Ovoj mikroskop
gi broi oboenite bakterii kako svetlosni
pulsirawa koi se konvertiraat po elktron-
ski pat i se prika`uvaat kako numeri~ki
rezultat.

REZULTATI

Od dobienite rezultati (Tabela 1) mo`e
da se zaklu~i deka spored doma{nata
regulativa 56.20% od primerocite gi
ispolnuvaat zadadenite kriteriumi.  Ova e
zna~itelno podobruvawe za kratok period od
na{ata minatogodi{na studija vo koja samo
41.55% od primerocite gi ispolnuvaa
zadadenite kriteriumi.

Godina Vkupen broj mikroorganizmi          Broj na primeroci %

     Von pravilnik nad 600.001 cfu/ml 1517 43.72

2009 do 600.000 cfu/ml 299   8.61

2010 do 400.000 cfu/ml 543 15.65

2011 do 200.000 cfu/ml 485 13.98

2012 do 100.000 cfu/ml 626 18.04

                                Vkupno: 3470 100.0

Tabela 1. Rezultati za vkupniot broj na mikroorganizmi klasificirani spored Pravilnikot 157

Brojot na ispitanite primeroci koi gi
ispolnuvaat kriteriumite od Evropskata
regulativa (Council Directive  92/46 EEC) za
vkupniot broj bakterii iznesuva 626
primeroci ili 18.0%. Ovoj rezultat mo`e da
se okarakterizira kako slab, no sepak i vo
ovaa kategorija ima  podobruvawe od
minatogodi{nite rezultati kade u~estvoto
na primeroci koi sodr`ea do 100.000 cfu/ml
iznesuva{e 10.7%. Toa zna~i deka doma{nite
proizvoditeli na mleko gi prifa}aat
sovremenite normi i metodi vo pogled na
higienata, molzeweto, ishranata i ~uvaweto
na molznite kravi.

DISKUSIJA

Procentualnoto u~estvo na primeroci
koi gi ispolnuvaa kriteriumite dadeni vo
doma{nata legislativa iznesuva{e
56.20%. Vo odnos pak na Evropskata

Tabela 2. Rezultati za vkupniot broj na mikroorganizmi klasificirani spored
Council Directive  92/46 EEC

Kategorija           Vkupen broj na mikroorganizmi          %

primeroci koi gi ispolnuvaat
kriteriumite dadeni vo
Council Directive  92/46 EEC        0-100,000             18.0

primeroci koi ne gi ispolnuvaat
kriteriumite dadeni vo
Council Directive  92/46 EEC 100,001 i pove}e            82.0
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legislativa ova u~estvo iznesuva 18.0%.
Postoi podobruvawe vo ovaa kategorija vo
odnos na minatogodi{nata studija (16) kade
u~estvoto iznesuva{e 41.55% odnosno
10.7%.

Kontaminacijata so mikroorganizmi na
surovoto mleko mo`e da bide so razni
vidovi na bakterii od mnogu izvori.
Poradi ova odreduvaweto na pri~inata za
pojavata na visok broj bakterii ne e
sekoga{ lesno. Iako naj~esto postoi eden
va`en izvor za visokiot broj bakterii vo
zbirnoto mleko, ova mo`e da bide rezultat
i na kombinacija od pove}e faktori (na pr.
ne~ista oprema i slabo ladewe).

ZAKLU^OK

Po napravenite ispituvawa i sumirawe
na rezultatite zaklu~okot e deka hi-
gienskite normi vo primarnoto proiz-
vodstvo na kravjo mleko vo R. Makedonija
seu{te se na nisko nivo. So isklu~ok na mal
broj na farmeri, pogolemiot del od niv ne
gi po~ituvaat dosledno procedurite za
higiena vo ~uvaweto, iskoristuvaweto i
hraneweto na molznite kravi. Ova sigurno
deka ja naglasuva potrebata od dopol-
nitelno anga`irawe na licata koi se
vklu~eni vo celiot proces na mleko-
proizvodstvo tuka vklu~uvaj}i gi far-
merite, doktorite po veterinarna medi-
cina koi rabotat vo praksata, nau~niot
kadar od obrazovnite institucii kako i
licata zadol`eni za ovaa problematika vo
mlekarite.
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ABSTRACT

This paper had two aims. The first one was to evaluate the current situation with the bacterial count in the
raw cow milk in R. of Macedonia, which is one of the elements that define the raw milk quality. The second
aim was to describe several factors that influence the most the bacterial count in the raw cow milk.
For the purposes of this study 3470 milk samples, taken from milk cooling tanks in several regions in R. of
Macedonia were taken in the period from January - March in 2009 year.
After the tests were finished it was identified that 56.20% of the samples fulfill the criteria given in the
national legislative. Compared with the EU legilsative it was noted that only 18.0% of the samples meet
the given criteria.
The results obtained clearly indicate at the insufficient hygiene in the breeding of the milk cows and incorrect
milk handling after the milking as a result of the unsatisfactory farmers knowledge for the hygiene procedures
in the primary milk production.
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